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    Klagenfurt, Oktober 2023 

 
 

Detailprogramm LG-Nr.: L24022  

K-Taping® Logopädie  
23. 02. 2024 

 

Unterrichtszeiten:  Freitag: 09:00 – 18:00 
   
Inhalte:  
 
Unter K-Taping® versteht man eine 
Therapiemethode, bei welcher elastische Pflaster 
aus Baumwollgewebe mit einer wellenartigen 
Acrylkleberbeschichtung auf die Haut geklebt 
werden. Über das größte Reflexorgan unseres 
Körpers, die Dermis, wird Einfluss auf 
darunterliegende Strukturen genommen. Tapes 
können bei muskulären Dysfunktionen, Schmerzen, 
Schwellungen und Dysbalancen unterschiedlichster 
Strukturen eingesetzt werden. 
Die elastischen Tapes können flexibel an jeder 
Stelle am Körper angebracht werden und schränken 
die Beweglichkeit behandelter Strukturen nicht ein. 
Das Tape ist medikamentenfrei und eignet sich 
daher für einen Einsatz bei zahlreichen 
Störungsbildern um körpereigene Prozesse wie 
Leistung, Regeneration und Heilung zu unterstützen. 
 
Theorie: Geschichte und Grundlagen der K-Taping® Therapie, Wirkungsweisen, 
Indikationen und Kontraindikationen, die 4 Anlagetechniken, indikationsbezogene 
Kombinationsregeln, Wiederholung der anatomischen Grundlagen, 
Wirkungsweise der Cross-Taping Methode, Evidenznachweise 
 
Praxis: Anwendung der Grundanlagetechniken anhand Beispiele von 
logopädischen Störungsbildern, wie z.B. myofunktionelle Dysfunktionen, 
Dysphagie, Dysphonie, Fazialisparesen, Narbenbehandlung, 
temporomandibuläre Dysfunktionen. 
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Ziel: Die TherapeutInnen können direkt nach dem Kurs die K-Taping® Methode 
sofort in ihrem praktischen Arbeitsfeld einbauen. Außerdem werden zahlreiche 
Fallbeispiele aus dem logopädischen Alltag dargebracht 
 
In der Kursgebühr sind Flyer, Plakate, ein umfangreiches Farbskript mit 
ausführlichen Abbildungen der einzelnen Anlagen sowie 2-3 K-Tapes® für die 
praktischen Übungen enthalten. Bitte beachten sie, dass es im Ausland zu 
abweichenden Kursgebühren kommen kann. Diese richten sich nach den 
üblichen Seminargebühren in den jeweiligen Ländern. 
 
Zielgruppe: LogopädInnen 

 

Referentin: Patricia Baldauf, BSc. Logopädin, K-Taping® Instructorin 

 

Unterrichtseinheiten:  10 

 

Mitzubringen: bequeme Kleidung 

 

Abschluss:  Zertifikat (zertifizierte K-Taping® Therapeutin) 

 


