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KLOPFAKUPRESSUR KnB® für Hebammen (HYBRID) 

 

Pra ̈-, peri-, postnatal Spezialmodul  

Die Klopfakupressur ist eine einfache, sanfte und a ̈ußerst wirkungsvolle Methode fu ̈r die 
Anwendung bei zahlreichen emotionalen und ko ̈rperlichen Problemen. 
Bereits in der Schwangerschaft schafft sie gu ̈nstige Voraussetzungen fu ̈r eine positive Ge- 
mu ̈tsverfassung und ko ̈rperliches Wohlbefinden, sowie fu ̈r eine gesundes Entwicklung des 
Fo ̈tus. Das „Klopfen“ wa ̈hrend der Wehen und wa ̈hrend des Geburtsvorganges ist ein 
wahrer Segen für alle Beteiligten!  

Als Hebamme bekommen Sie mit der Klopfakupressur ein „Werkzeug“ in die Hand, um 
belastende Spannungen bei der werdenden Mutter (deren Partner) in körperlich und/oder 
emotional schwierigen Phasen zu lo ̈sen, sodass die Geburt zu einem schmerzarmen, 
erfreulichen Ereignis werden kann.  

Ziele des Seminars  

✓Einsatzmo ̈glichkeiten der Klopfakupressur im Hebammenalltag ✓Vertrauen der Mutter in 
ihren Ko ̈rper, Kind und Hebamme schaffen ✓Schwierige Umsta ̈nde u ̈berbru ̈cken 
✓Abgrenzen im Hebammenalltag  

✓Mit Leichtigkeit und Freude Hebamme sein Inhalte  

➢ Wiederholung der Grundtechnik aus dem Basisseminar  

Referentin  

Jutta Haslmaier  

Organisatorisches  

Termin: 16. Und 17. September 2024 Uhrzeit: jeweils 09.00 – 17.00 Uhr  
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Voraussetzungen: Klopfakupressur Basismodul 

Sie erhalten ein KnB®-Zertifikat. Weitere Infos auf klopfakupressur-knb.at oder knb-
klopfen.de.  

• ➢  Thema „Was kann ich tun, wenn es nicht weitergeht?“ – vertiefender Zugang zu den 
Themen Aspekte und „mentale Blockierung“  

• ➢  Vertiefung bei ko ̈rperlichen und emotionalen Themen anhand von Themen aus der 
Gruppe  

• ➢  Vertiefung mentale Ebene  
• ➢  Einstieg in das Thema „Klopfakupressur & Erfolg“  

klopfakupressur-knb.at, jutta.haslmaier@wolken-los.at, Linsengasse 23/1, 9020 Klagenfurt  

 


