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KLOPFAKUPRESSUR KnB® Hilfe zur Selbsthilfe Basismodul 
(HYBRID) 

 

Die Klopfakupressur ist eine sanfte und doch a ̈ußerst wirkungsvolle Methode, die auf allen 
unseren Wahrnehmungsebenen (ko ̈rperlich, emotional und mental) zum Einsatz kommen 
kann. Der einzelne Mensch steht mit seinem Erfahren im Mittelpunkt. So wird jeder 
Klopfprozessverlauf a ̈ußerst individuell sein, gefu ̈hrt von den Informationen, die aus dem 
Inneren der/des Klopfenden wahrgenommen werden.  

Ziele des Seminars  

Das Seminar bietet eine fundierte theoretische und praktische Grundsteinlegung in die  

Klopfakupressur fu ̈r alle - Selbstanwender wie auch beruflich Interessierte. Die  

Teilnehmer:innen werden in die wichtigsten Grundlagen der Klopfakupressur, im  

® 

Speziellen von KnB , eingefu ̈hrt, so dass Sie einfacher strukturierte Probleme bereits  

selbst erfolgreich angehen ko ̈nnen.  

Inhalte  

➢ Grundtechnik der Klopfakupressur (im Speziellen Klopfakupressur KnB®) 
➢ Anwendung bei ko ̈rperlichen Themen 
➢ Anwendung bei emotionalen Belastungen 
➢ Einfu ̈hrung in das Thema Mentale Blockierung (z. B. Angst, Zweifel, Sorge, ...) ➢ 
Praktisches U ̈ben  

Referentin  

Jutta Haslmaier  
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Termin: 22.-23.3.2024  

Uhrzeit: jeweils 09.00 – 17.00 Uhr  

Voraussetzungen: keine 

 
Die Teilnehmer:innen erhalten ein KnB®-Zertifikat. 
Weitere Infos auf klopfakupressur-knb.at oder knb-klopfen.de  

klopfakupressur-knb.at, jutta.haslmaier@wolken-los.at, Linsengasse 23/1, 9020 Klagenfurt  

 


