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Osteopathie fiir Neugeborene - short and simple

Nach einer theoretischen Einfithrung tiber diverse Formen der Schidelasymmetrie
bei Neugeborenen, deren unterschiedliche Lagerungen und Prognosen wenden
wir uns dem Thema Muskeltonus zu. Praxisnahe erarbeiten wir uns zu beiden
Themen diagnostische Techniken sowohl in der genauen Inspektion als auch
"Hands On".

Welche Tips und Tricks bei der Lagerung des Neugeborenen und welche
Ubungen kénnen Hebammen bereits kurz nach Geburt an Miitter weitergeben,
um schon frith Probleme abzuwenden oder schon im Vorfeld die weitere Arbeit
des Osteopathen zu unterstiitzen?

Im praktischen Teil werden wir auch versuchen, das an 1-2 Babys zu
demonstrieren.

Stillprobleme lassen sich oft auch durch manuelle Techniken an Mutter oder Kind
beheben - nach einer kurzen anatomischen Analyse werden auch hier Griffe und
Dehnungen gezeigt.

Ahnliches gilt fur die Nachbehandlung einer Sectio.

Im gesammten Seminar liegt das Hauptaugenmerk auf sofort in der Praxis
anwendbares Wissen.
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