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Klagenfurt, im Juni 2023 
 

 
LG-NR: H24020 

 

 

KinderShiatsu Ausbildung 
 

 
Der erste Teil des Kurses findet am 4. 11.2024 von 18:30-21:30 Uhr im Online-Live- 
Format statt.  
Die Kurszeiten des Präsenzkurses sind: 11.11.2024 (10:00-18:00h), 12.11.2024 (09:30-18:00h) und 
13.11.2024 (09:30-17:30h).  
Die Termine für die Online-Live Meetings 
werden regelmäßig auf der Website www.aceki.de aktualisiert. 
 
Kindergarten und Schule stellen heute schon früh hohe Anforderungen und 
Erwartungen an die Kinder. Meist wird Anpassung verlangt, oft werden lebhafte und 
dynamische Kinder kritisiert und unbequeme, neugierige “Kandidaten“ in die 
Schranken verwiesen. Dabei sind gerade ihre Ecken und Kanten wichtig! Sie 
hinterfragen, wollen es genau wissen, sind kreativ und bringen Bewegung und Ideen 
in die Gruppen. Wollen wir wirklich angepasste Kinder haben? 
 
Damit Kinder ihre Potentiale entfalten können ist es wichtig,  

• ihr Verhalten zu beobachten  
• Schwierigkeiten zu erkennen  
• vorhandene Fähigkeiten zu fördern und anzuerkennen 
• und die ganze Familie auf ihrem Weg zu begleiten  

 
In unserem ganzheitlichen Ansatz arbeiten wir entwicklungs- und nicht altersorientiert 
und holen die Kinder dort ab, wo sie in Ihrer Entwicklung stehen. Dazu kombinieren 
wir Werkzeuge aus Shiatsu-Techniken, Familiencoaching-Ansätzen und dem Aspekt 
der Reflexintegration. Dadurch stärken wir die Ressourcen des Kindes, verbessern 
seine Körperhaltung, seine Gesundheit und emotionale Stabilität. 
 
Nur so geben wir ihnen die Möglichkeit Herausforderungen zu meistern und an ihnen 
zu wachsen. Schwierigkeiten können als Probleme betrachtet werden oder als noch 
nicht erlernte Fähigkeiten. 
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Welche Inhalte werden geschult? 
 

• altersgemäße Entwicklung aus westlicher und östlicher Sicht 
• Wahrnehmungsentwicklung und Prozesse der Wahrnehmungsverarbeitung 
• Verständnis für kindliche Auffälligkeiten 
• Befundtechniken und Behandlungspläne  
• Kontraindikationen 
• Shiatsu-Techniken für Kinder, Spielanregungen, Übungen und Alltagstipps 
• Wissenstransfer: Bedeutung der 6 Keiraku für Haltung und Bewegung im 
• Erwachsenenalter 
• Coachingansatz in der Gesprächsführung 
• Aspekte der Reflexintegration 

 
Was nehmen Sie aus der Ausbildung noch mit? 
 

• Mehr Verständnis für das Verhalten von Kindern 
• Bessere Erklärungsansätze für Gespräche mit Eltern und Lehrern 
• Erweiterung ihres Praxis-Angebotes 
• Neue Lösungsansätze für alte Probleme 
• Ein umfangreiches Handout, das Sie dabei unterstützt das Erlernte sofort am 
• nächsten Tag in Ihrer Praxis umzusetzen. 

 
Wir lassen Sie nicht allein ..... 
denn wir wissen, dass aller Anfang schwer ist und gerade in der ersten Zeit nach der 
Ausbildung beim Einstieg in die Behandlungen viele Fragen aufkommen. 
 
In 2 Online-Live-Meetings mit jeweils ca. 1,5 h Umfang, unterstützen wir Sie bei der 
Umsetzung.  
 
Wer kann teilnehmen? 

• aceki•BabyShiatsu® Praktiker/innen mit ersten praktischen Erfahrungen in der Behandlung 


