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Klagenfurt, August 2023

Detailprogramm LG-Nr.: E24124
Der N. Ulnaris unter Druck - ONLINE
01. 10. 2024

Unterrichtszeiten:  Dienstag: 20:00 — 21:00 Uhr (2 UE)

Hintergrund:

Was passiert bei einem N. Ulnaris unter Druck. Wie aulRert sich die
Kompression? Was kann ich therapeutisch anbieten? Welche Ma3hahmen und
Ubungen flr den Alltag gebe ich dem Betroffenen mit nach Hause?

Inhalte:

« Anatomie und Physiologie des Nervus Ulnaris
e Rasches Assessment in der Praxis
o Aktive und passive Therapiemalinahmen

e Instruktion der Betroffenen im Umgang im Alltag und bei der
Eigenbehandlung

o Fazit und Abschlussgespréach

Referent: Ergowebinar — Bettina Regenfelder, Ergotherapeutin &
Handtherapeutin

Unterrichtseinheiten: 2 UE =2 CPD

Zielgruppe: Ergotherapeutinnen, Physiotherapeutinnen;

LG-Nr.: E24124 Anderungen vorbehalten et

bis  05.10.2026



