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    Klagenfurt, August 2023 

 
 

Detailprogramm LG-Nr.: E24120 
Kognition–die Aufmerksamkeit stärken - ONLINE 

04. 11. 2024 
 

 

Unterrichtszeiten:  Montag: 18:30 – 19:30 Uhr  (2 UE) 
  
Hintergrund:  

Die geteilte oder gerichtete Aufmerksamkeit ist nicht nur eine Basisleistung für 
effektives Handeln, sondern auch eine Grundlage für viele weitere kognitive 
Leistungen wie beispielsweise Gedächtnis. Aufmerksamkeitsstörungen treten 
sehr häufig nach neurologischen Ereignissen auf. Die Auswirkungen betreffen 
nahezu alle Lebensbereiche. Hier zeige ich alltagsrelevante Ideen und Aufgaben 
zur gezielten Behandlung von leichten bis mittelschweren 
Aufmerksamkeitsstörungen. 
 
Inhalte:  
 

 Theoretische Grundlagen 

 Forschungsergebnisse & therapeutische Interventionen 

 Aufgaben zur Aufmerksamkeit u.a. aus dem Neurotraining (nach Verena 
Schweizer) 

 Fallbeispiele 

 Fazit und Abschluss 
 
Referent: Ergowebinar – Susanne Wachter, mobile Ergotherapeutin & Dozentin 
 
Unterrichtseinheiten:  2 UE = 2 CPD   
 
Zielgruppe: ErgotherapeutInnen 


