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Klagenfurt, August 2023

Detailprogramm LG-Nr.: E24102
Long Covid—Psychoedukation und Angehdrigenschulung - ONLINE
29. 05. 2024

Unterrichtszeiten:  Mittwoch: 20:00 — 21:00 Uhr (2 UE)

Hintergrund:

Awareness und Akzeptanz von kognitiven Problemen kdnnen durch
Psychoedukation auf Augenhdhe bei Klienten und Angehdrigen erzielt werden. In
diesem Themenblock erfahrst Du die Einflussnahme der Angehérigenschulung
auf die erfolgreiche Umsetzung der Therapieziele.

Inhalte:

e Intro: Erwartungen an den Genesungsprozess
o Aufklarung und Anteilnahme

o Signal — Plan

o Hilfe zur Selbsthilfe

e Fazit + Abschlussdiskussion

Referent: Ergowebinar — Dana Gehrmann, Physiotherapeutin, sektorale
Heilpraktikerin, Expertin fir Atemcoaching

Unterrichtseinheiten: 2 UE =2 CPD

Zielgruppe: Ergotherapeutinnen, Physiotherapeutinnen; Logopadinnen;

LG-Nr.: E24102 Anderungen vorbehalten Guoitdistestier
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