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Detailprogramm LG-Nr.: E24101 
Long Covid-kognitive Probleme bei täglichen Aktivitäten - ONLINE 

17. 04. 2024 
 

 

Unterrichtszeiten:  Mittwoch: 20:00 – 21:00 Uhr  (2 UE) 
  
Hintergrund:  

Aufmerksamkeitsdefizit, Gedächtnisprobleme und Schwierigkeiten in der 
Wahrnehmung beeinflussen die Lebensqualität und das tägliche Handeln. In 
diesem Themenblock geht es um die zwei spezifischen Hauptursachen der 
Behandlung und die dazu passenden Interventionen. 
 
Inhalte:  
 

 Intro: Ressourcen erkennen und fördern 

 Die zwei spezifischen Hauptursachen 

 Ergotherapeutische Interventionen zur Klienten-Edukation 

 Fazit + Abschlussdiskussion 
 
Referent: Ergowebinar – Dana Gehrmann, Physiotherapeutin, sektorale 
Heilpraktikerin, Expertin für Atemcoaching 
 
Unterrichtseinheiten:  2 UE = 2 CPD   
 
Zielgruppe: ErgotherapeutInnen;  


