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Detailprogramm LG-Nr.: E24086 
Parkinson-Basiswissen und ergotherapeutische Therapie - ONLINE 

06. 02. 2024 
 

 

Unterrichtszeiten:  Dienstag: 18:00 – 19:00 Uhr  (2 UE) 
  
Hintergrund:  

Morbus Parkinson als fortschreitende, chronische, neurodegenerative 
Erkrankung beeinflusst den Alltag und die Lebensqualität von Betroffenen auf 
vielfältige Weise. In der Behandlung berücksichtigen Ergotherapeut:innen ein 
breites und umfassendes Spektrum an Faktoren, um auf die individuellen 
Bedürfnisse in allen Stadien des Krankheitsverlaufes eingehen zu können und 
Therapieadhärenz zu fördern. Hier erlernen Sie die 4 Gruppen 
ergotherapeutischer Therapieinterventionen und die "dos & don´ts" der 
parkinsonspezifischen Therapie. 
 
Inhalte:  
 

 Intro: Mit welchen Symptomen und Auswirkungen in welcher 
Krankheitsphase sind Betroffene und Therapeut:innen konfrontiert? 

 Welche Auswirkungen haben diese auf den ADL-Bereich? Inwiefern sind 
diese therapeutisch beeinflussbar? 

 Die Rolle der Ergotherapie als aktivierende Therapie im interdisziplinären 
Team 

 Die 4 Gruppen der ergotherapeutischen Therapiemethoden in der 
Parkinsonbehandlung 

 dos & don´ts in der parkinsonspezifischen Therapie 

 Fazit und Abschlussgespräch 
 
Referent: Ergowebinar – Anja Kirchner, Ergotherapeutin, Dipl. (angewandte 
Sozialwissenschaften & Pädagogik) 
 
Unterrichtseinheiten:  2 UE = 2 CPD   
 
Zielgruppe: ErgotherapeutInnen 


