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Änderungen vorbehalten 

 

    Klagenfurt, Juni 2023 

 
 

Detailprogramm LG-Nr.: E24078 
Gestaltung der Esssituation für Menschen mit fortgeschrittener Demenz - 

ONLINE 
13. 11. 2024 

 
 

Unterrichtszeiten:  Mittwoch: 18:00 – 19:00 Uhr  (2 UE) 
  
Hintergrund:  

Essen bleibt eine der bedeutungsvollsten Alltagsaktivitäten auch für Menschen 
mit einer fortgeschrittenen Demenz. Die zunehmenden kognitiven und 
körperlichen Einschränkungen erschweren die Nahrungsaufnahme häufig 
erheblich. Sie lernen, wie durch eine angemessene Gestaltung der Situation, das 
Essen (wieder) zu einer genussvollen Betätigung werden kann. 
 
Inhalte:  
 

 Bedeutung des Essens im Lebensalltag von Menschen mit Demenz 

 häufige Schwierigkeiten bei der Nahrungsaufnahme bei demenzieller 
Erkrankung 

 Tipps zur Gestaltung der Rahmenbedingungen 

 geeignete Hilfsmittel 
 
 
Referent: Ergowebinar - Silke Ehrlich, Ergotherapeutin und Fachtherapeutin für 
dementielle Erkrankungen 
 
Unterrichtseinheiten:  2 UE = 2 CPD   
 
Zielgruppe: ErgotherapeutInnen; PhysiotherapeutInnen 


