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Klagenfurt, Juni 2023

Detailprogramm LG-Nr.: E24074
Grasping/ Fingerspitzengreifen in der Neuroreha - ONLINE
03.12. 2024

Unterrichtszeiten:  Dienstag: 20:00 — 21:00 Uhr (2 UE)

Hintergrund:

Der Drei- oder Zweifingerspitzgriff und seine Varianten ist die Konigsdisziplin
beim Greifen. Mit diesen abwechselnd festen und lockeren Griffen realisieren wir
das Drehen und Wenden von Gegenstanden in der Hand

o erste Aktivitaten fur Grasping
. fortgeschrittene Ubungen des Fingerspitzengreifens
« Stimulationen und Vorbereitungen
Inhalte:
o Intro: Was ist Fingerspitzengreifen?

¢ Wann und wie entsteht es im Rehaverlauf?

« Manipulationsfahigkeit erarbeiten
o Variationsmdglichkeiten in Shapingverfahren
« Kompensationstraining im experimentellen Design

o Fazit + Abschlussgesprach

Referent: Kirsten Minkwitz, ambulante Ergotherapeutin & Referentin

Unterrichtseinheiten: 2 UE =2 CPD

Zielgruppe: Ergotherapeutinnen; Physiotherapeutinnen

LG-Nr.: E24074 Anderungen vorbehalten —

bis  05.10.2026



