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Klagenfurt, August 2023

Detailprogramm LG-Nr.: E24072
Wrappingtechniken bei Schwellung der Hand - ONLINE
16. 11. 2024

Unterrichtszeiten:  Dienstag: 18:30 — 19:30 Uhr (2 UE)

Hintergrund:

Wickeltechniken mit Neoprenband, elastischer Binde und als zentripetales
Wickeln zur Entstauung bei Schwellungen der Hand oder Finger sind eine
geeignete Vorbereitung aktiver oder passiv-assistiver Bewegungen tber
Herzhohe

e Vorstellung der Techniken
« Anwendungsbeispiele
« Indikationen + Kontraindikationen
Inhalte:
e Intro: Ziele der Wickeltechniken / Wrappingverfahren
o Auswabhlkriterien und Alternativen der Behandlung

e ,to does und not to does” Hands-On Therapie
e Screening, Befund und Dokumentation

o Fazit + Abschlussgesprach

Referent: Kirsten Minkwitz, ambulante Ergotherapeutin & Referentin

Unterrichtseinheiten: 2 UE =2 CPD

Zielgruppe: Ergotherapeutinnen, Physiotherapeutinnen
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