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Klagenfurt, August 2023

Detailprogramm LG-Nr.: E24068
Statische Reichbewegung des Armes in der Neuroreha - ONLINE
05. 11. 2024

Unterrichtszeiten:  Dienstag: 18:30 —19:30 Uhr (2 UE)

Hintergrund: Wenn der Arm bei einer Aufgabe an einer Stelle gehalten werden
muss, gehort dies zu den anspruchsvollsten Aufgaben. Das Gewicht des Armes
selbst und weiterer Kraftaufwand durch Gegenstéande in der Hand ermdglichen
oft keine adaquate Greifaktivitdt mehr

« Erarbeiten von statischem Reaching
e Reaching ohne Augenkontrolle
e Reaching mit Augenkontrolle
Inhalte:
e Intro: Die Bedeutung der Reichbewegung und ihre Voraussetzungen

e Reaching und Grasping im Zusammenspiel

« statische Reaching versus dynamisches Reaching im therapeutischen
Prozess

e Bedeutung der Augenkontrolle

o Fazit + Abschlussgesprach

Referent: Kirsten Minkwitz, ambulante Ergotherapeutin & Referentin

Unterrichtseinheiten: 2 UE =2 CPD

Zielgruppe: Ergotherapeutinnen, Physiotherapeutinnen
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