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Klagenfurt, August 2023

Detailprogramm LG-Nr.: E24066
Erste Handgriffe in der Neuroreha - ONLINE
29. 10. 2024

Unterrichtszeiten:  Dienstag: 18:30 —19:30 Uhr (2 UE)

Hintergrund: Wenn die paretische Hand erste Aktivitat zeigt, so dass sich
Greiffunktionen nutzen lassen, findet sich in den allermeisten Fallen eine
bestimmte Reihenfolge im Erholungsmuster fur diese Griffe: Hakengriff,
Schlusselgriff, spharischer Griff und Spitzgriff

o Halte- und Bewegeaufgaben fur alle Griffe
« Varianten des Grasping (Fingerspitzengreifen)
o Struktur fur die Auswahl der Beispiele

Inhalte:
« Intro: Die Bedeutung verschiedener Griffe und ihre Voraussetzungen

e dynamische und statische Griffe

o Hakengriff in der Therapie
o Schllsselgriff in der Therapie
e sphérischer Griff in der Therapie

Fazit + Abschlussgespréch

Referent: Kirsten Minkwitz, ambulante Ergotherapeutin & Referentin

Unterrichtseinheiten: 2 UE =2 CPD

Zielgruppe: Ergotherapeutinnen, Physiotherapeutinnen
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