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Änderungen vorbehalten 

 

    Klagenfurt, August 2023 

 
 

Detailprogramm LG-Nr.: E24054 
Hemiparetische Arme ohne Funktion - Betätigungsfelder - ONLINE 

13.02.2024 
 

 

Unterrichtszeiten:  Dienstag:  20:00 – 21:00 Uhr  (2 UE) 
  
Hintergrund: Bei 70% aller Fälle bleibt der hemiparetische Arm auch nach 
Trainings ohne aktive Alltagsfunktion. Natürlich hat dieser Arm dennoch 
Aufgaben: „ein Arm, der nicht stört“, „ein Arm/eine Hand, die zum Einklemmen 
nützlich ist" sind nur einige Rollen... 

 geeignetes therapeutisches Training 

 übende Verfahren 
 

Inhalte:  
 

 Intro: Betätigungsaufgaben des paretischen Armes unterhalb der Ebene 
von eigenständiger Greif- und Reichaktivität 

- 

 Lagerung und Positioning des plegischen Armes in allen Phasen nach 
Schlaganfall   Welche therapeutischen Angebote können wir machen? 

 Befundaufnahmescreening + Dokumentation 
- 

 Fazit + Abschlussgespräch 
 
 
Referent: Kirsten Minkwitz, ambulante Ergotherapeutin & Referentin 
 
Unterrichtseinheiten:  2 UE = 2 CPD   
 
Zielgruppe: ErgotherapeutInnen, PhysiotherapeutInnen 
 


