
 

 
LG-Nr.: E24051 
 

Änderungen vorbehalten 

 

    Klagenfurt, November 2022 

 
 

Detailprogramm LG-Nr.: E24051 
Lagern und Umplatzieren des hemiparetischen Armes – ein Leitfaden - 

ONLINE 
06. 02. 2024 

 
 

Unterrichtszeiten:  Dienstag: 18:30 – 19:30 Uhr  (2 UE) 
  
Hintergrund:  

"Selbst wenn nichts mehr geht, ist der Arm immer noch dran!" Daher braucht es 
kleine Veränderungen in den Gewohnheiten beim Handling eines inaktiven 
Armes, damit langfristig keine Beeinträchtigungen auftreten 

 Umgebungsfaktoren anpassen 

 Handhabung variieren 

 Vorsorgescreening einführen 

 
Inhalte:  
 

 Intro: Lagerung und Positioning des plegischen Armes in allen Phasen 
nach Schlaganfall 

- 

 Welche therapeutischen Angebote können wir machen? 

 Implementieren und Ziele von Lagerungen, Positionings und 
Eigenprogrammen 

 Vorsorgescreening 
- 

 Fazit + Abschlussgespräch 
 
 
Referent: Kirsten Minkwitz, ambulante Ergotherapeutin & Referentin 
 
Unterrichtseinheiten:  2 UE = 2 CPD   
 
Zielgruppe: ErgotherapeutInnen, PhysiotherapeutInnen 


