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Klagenfurt, September 2023

Detailprogramm LG-Nr.: E24039
Ausbildung zum RIT
Reflexintegrationstrainer —

Basisseminar
08. —10. 06. 2024

Unterrichtszeiten: Samstag: 10:00 —18:00 (9 UE)
Sonntag: 09:00 —17:00 (9 UE)
Montag:  09:00 — 17:00 (9 UE)

Hintergrund:

Vielleicht beobachtest du bei deinem Kind oder bei Kindern, mit denen du arbeitest, eine
oder mehrere dieser Herausforderungen oder erlebst, wie Eltern und Familien mit
diesen Themen an ihre Grenzen kommen:

Konzentrationsmangel, schlechte Merkfahigkeit, geringe Impulskontrolle,
Lernschwierigkeiten, Herausforderungen beim Lesen und Schreiben lernen, unleserliche
Handschrift, heftige, unverhaltnisméafig emotionale Reaktionen uvm. - Reflexintegration
hilft, behebt die Ursachen an der Wurzel wund sorgt dafir, dass
Entwicklungsbeeintrachtigungen bei Kindern und Jugendlichen nachgearbeitet und im
Ergebnis langfristig behoben werden.

Moglicherweise arbeitest du bereits mit Kindern und Jugendlichen und wuinschst dir
etwas fur deine Toolbox, womit du nachhaltig die Ursachen fiir mogliche
Alltagsherausforderungen beheben kannst?

Inhalte:
Die Ausbildung umfasst folgende Inhalte:

e Was sind friihkindliche Reflexe

e Neurobiologische  Hintergrinde und  Zusammenhange zu Lern- und
Verhaltensproblemen

e Noch aktive frihkindliche Reflexe erkennen und hemmen

e Diese noch aktiven Reflexe integrieren, um die neuronale Nachreifung zu
unterstutzen
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Es werden folgende Reflexe behandelt:

Furcht-La&hmungsreflex

Moro-Reflex

Landau-Reflex

Tonischer-Labyrinth-Reflex
Symmetrischer-Tonischer-Nackenreflex (STNR)
Spinaler-Galant-Reflex

Amphibien-Reflex

Babinski-Reflex

Referentlnnen: Claudia Hannemann, Co-Trainer: Séren Doll

Kursziel: Wenn du dir fur die dir anvertrauten Kinder langfristige Veranderungen
wlnschst, wenn du nach einem Weg suchst, um die Herausforderungen dieser Kinder
an den Wurzeln zu packen und langfristig nachhaltig zu beheben ... Dann bist du hier
genau richtig!

Das 3-Tages-Basis-seminar zur nachhaltigen Unterstitzung bei Symptomatiken wie
Konzentrationsstorungen, fehlender Impulskontrolle (mit Gefuhlen schwer umgehen
konnen), Hyperaktivitat, sowie motorischen Auffalligkeiten.

Unterrichtseinheiten: 27 UE (je 45 Minuten) = 27 Fortbildungspunkte

Ergotherapeuten und Logopaden,

Lehrer, Erzieher und Padagogen,

Ostheopaten und Physiotherapeuten,

Kinder- und JugendCoaches, Nachbhilfelehrer,
Lerncoaches und Lerntherapeuten, Dyskalkulie- und
Legasthenietrainer, LRS-Trainer,

° Selbstbehauptungs- und Resilienz-/Anti-Mobbing-
Trainer.

Zielgruppe:
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