
 

 LG-Nr.: E24034 Änderungen vorbehalten 

 

     Klagenfurt, im September 2023 

Detailprogramm LG-Nr.: E24034 
DEMENZ  

Kommunikation: Basiskurs Validation nach Naomi Feil  
15. + 16. 04. 2024 

Unterrichtszeiten:  Mo + Di:  09:00 – 17:00 (je 9 UE) 
  
Hintergrund: 
 
Die Behandlung von Menschen mit Demenz gewinnt in den unterschiedlichen therapeutischen 
Berufen zunehmend an Bedeutung. Eine professionelle therapeutische Behandlung von Menschen 
mit Demenz erfordert einerseits ein umfassendes Wissen der medizinischen und therapeutischen 
Grundlagen dieser Krankheit sowie spezielle Behandlungs- und Kommunikationsmethoden. 
 
Inhalte: 
 

• Einführung in die Grundlagen der Validation nach Naomi Feil, eine international anerkannte 
Kommunikationsmethode mit alten, desorientierten Menschen 

• Die empathische Grundhaltung nach C. Rogers  

• Die psychologischen  Grundprinzipien der Validation und deren Umsetzung in die Praxis  

• Die körperlichen, psychologischen und emotionalen Charakteristika der 4 Phasen von 
Desorientierung 

• Verbale und nonverbale Validationstechniken  

• Patientendemonstration und -analyse durch Filmbeispiele   
 
Referentin: Martina Fröhlich, MSc 
 
Unterrichtseinheiten:  18 UE (je 45 Minuten) = 18 Fortbildungspunkte  
 
Zielgruppe: ErgotherapeutInnen, PhysiotherapeutInnen, sowie Studierende, andere 
Berufsgruppen auf Anfrage 
 
 


