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    Klagenfurt, im März 2023 

 
Detailprogramm  LG-Nr.: E24007 

Ellenbogen und Hand manualtherapeutisch 
beleuchtet für ErgotherapeutInnen  

05. + 06. April 2024 
 
Unterrichtszeit:  Freitag  10.00 -  19.00 Uhr 

    Samstag 08.30 – 17.30 Uhr 

 

Hintergrund:  Der Lehrgang soll ErgotherapeutInnen die Möglichkeit geben, den 
Ellbogen- und Handgelenkskomplex manualtherapeutisch zu untersuchen und zu 
behandeln und die Kommunikation mit Ärzten und Physiotherapeuten zu erleichtern. 
 
Inhalte: Ziel des Lehrganges ist, ein strukturiertes Herangehen an Untersuchungs- und 
Behandlungsansätze für PatientInnen mit Ellbogen und/oder Handproblemen, angelehnt 
an ein muskuloskelettales Management inkl. Manueller Therapie, zu vermitteln. Der 
Schwerpunkt liegt auf der praktischen Erarbeitung dieser Untersuchungsabläufe, 
inklusive Differenzierungstests und Behandlungsansätzen. 
 
Dieser Lehrgang ist speziell auf Ergotherapie zugeschnitten. 
 
Die/der ErgotherapeutIn kann nach Beendigung dieses Lehrganges klinische Muster des 
Ellbogen- und Handkomplexes erkennen und ebenso managen. 
 
 
Einsatzbereich:   bei orthopädischen und traumatologischen Patienten 
 
Theorie : Praxis:   30:70 (Schwerpunkt praktisches Arbeiten) 
 
Referent:   René BAKODI, OMT - A 
 
Unterrichtseinheiten: 16 Einheiten à 60 Minuten 
 
Zielgruppe:  Ergotherapeutinenn und Ergotherapeuten, welche im 

orthopädisch, traumatologischen Bereich arbeiten. 
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