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Klagenfurt, im Marz 2023

Detailprogramm LG-Nr.: E24004
Manuelle Lymphdrainage fiir Ergotherapeutinnen
06. + 07. 05. 2024

Unterrichtszeiten: Montag: 09:00 - 17:30 (10 UE)
Dienstag:  09:00 - 17:30 (10 UE)

Hintergrund:

Viele Erkrankungen sind mit 6dematdsen Begleiterscheinungen verbunden. Tagliche Aktivitaten in
Haus und heim sind dadurch erschwert. Dieser Kurs gibt einen Leitfaden Uber zusatzliche
Maglichkeiten therapiebegleitender MaRnahmen in der ergotherapeutischen Behandlung.

Inhalte:

Anatomie des Lymphgefalsystems, Mikrozirkulation
Physiologie/Pathophysiologie von Odemen
Indikationen/Kontraindikationen

Krankheitsbilder Lymphddeme, Lipddeme, Phlebddeme
Behandlungsaufbau und -systematik

Grifftechniken

Praktische Behandlung der oberen Extremitat, unteren Extremitat, Gesicht,

Methoden:
Der Referent arbeitet mit interaktiven Methoden: Prasentation, Moderation, Gruppenarbeit, Vortrag

Mitzubringen: Bequeme Kleidung, Shorts, Bikinioberteil, groRes Handtuch

Referentin: Reinhard Wolf - Physiotherapeut Osteopath, Kinderbobath und Manualtherapeut,
Fachlehrer fir MLD

Unterrichtseinheiten: 20 UE (je 45 Minuten) = 20 Fortbildungspunkte

Zielgruppe: Ergotherapeutinnen
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