
 

 

 LG-Nr.: 24182 

Änderungen vorbehalten !!! 

Klagenfurt, im März 2024 
   

 
Detailprogramm LG-Nr.: 24182 

Kraftübertragung dank faszialer Leitbahnen 

Online 

 
13. Dezember 2024 

 

 

 
Unterrichtszeiten: 18:00 Uhr bis 20:30 Uhr 

 
Die 5 Hauptleitbahnen des Fasziennetzwerks bilden die Voraussetzung für eine 

ausgeglichene aufrechte Haltung mit der Fähigkeit flexibel zu reagieren. Mit Hilfe des Models 

der faszialen Leitbahnen können körperliche Kompensationsmuster aufgedeckt und 

Haltungsmuster erklärbar gemacht werden. Erlebe physisch dieses sichtverändernde 

Konzept und unterstütze so ein gesundheitsorientiertes Training und einen 

beschwerdefreien Alltag. 

 

Material:   --- 
 

Referentin:        Juliane GALKE - Team FASZIO® 
 

Voraussetzung:  keine 
  

Unterrichtseinheiten:      3 UE 
 

    


