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Klagenfurt, im Oktober 2023

Detailprogramm LG-Nr.: 24155

Radikale Prostatektomie
Pra- und Postoperative Beckenbodenphysiotherapie

Online

03. Oktober bis 04. Oktober 2024

Unterrichtszeiten: Donnerstag, von 09:00 Uhr bis 17:00 Uhr
Freitag, von 09:00 Uhr bis 12:00 Uhr

Kursinhalte:

Anatomie & Physiologie der Prostata, Harnblase und Enddarm

e Anatomie & Physiologie der mannlichen Beckenbodenmuskulatur
Die Prostatagesundheit laut Evidenz

e Beckenbodenrehabilitation des Mannes

Therapieziele

Therapiemassnahmen praoperativ
Therapiemassnahmen postoperativ
Uberblick Inkontinenzprodukte
W(C-Verhalten des Mannes

Trinkverhalten

Beckenbodeniibungen

Evidenzerhebung in der Beckenbodenrehabilitation
Therapiebericht
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Kursziele:
e Anatomie und Physiologie der mannlichen Beckenorgane verstehen
e Die Evidenz fiir die Prostatagesundheit

e Inhalt und Behandlungskonzept der pra- und postoperativen Beckenbodenrehabilitation des
Mannes anhand der Unterlagen anwenden
e Unterlagen fir die Evidenzerhebung

Referentin: Cathleen DE PARADE, Physiotherapeutin - D

Unterrichtseinheiten: 12 Stunde a 45 Min. / 12 Fortbildungspunkte

LG-Nr.: 24155
Anderungen vorbehalten !!!



