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Änderungen vorbehalten !!! 

 
Klagenfurt, im September 2023 

 

 
Detailprogramm  LG-Nr.:  24115 

Immediate Life Support (ILS) -ERC 
Notfallmanagementkurs für  

medizinisch/ pflegerisch/ therapeutische Berufe 
 
 

11.03.2024  
 

 
 

Unterrichtszeiten:  09:00 – 18:00 Uhr  
 
 
 
 

Du bist mehr als nur „Ersthelfer“!  
Du arbeitest im therapeutischen Setting und willst deine Kunden/Klienten in allen Le-
benslagen professionell unterstützen. Diese bringen eine Reihe von Problemen und Vor-
erkrankungen mit und schneller als man denkt, kann während der Routinearbeit eine 
Notfallsituation entstehen. Unsere Kunden erwarten sich von uns professionelle Hilfe.  
 
Mit unserem Kurs erlernst du die Fertigkeiten, du erlangst die Sicherheit und das 
Knowhow jede kritische Situation sicher und professionell zu meistern.   
 
ERC- Europäische Rat für Wiederbelebung – zertifizierte Kurse werden nach den 
aktuell gültigen Guidelines durchgeführt. Das europaweit gültige Zertifikat ist 3 Jahre 
gültig.  
3-4 Wochen vor dem eigentlichen Präsenskurs bekommst du von uns per E- Mail einen 
Einstieg für deine E- Learning Plattform ERC-COSY. Du bereitest dich dann selbst inhalt-
lich- theoretisch-auf den Kurs vor (Zeitaufwand ca. 6-8 Stunden) und kannst- so oft du 
möchtest- den Pretest für dich absolvieren.  
 
Der große Vorteil ist, dass im Kurs alle Teilnehmer:Innen am selben theoretischen Wis-
senstand sind und wir uns dann voll und ganz auf practise time (learning by doing) kon-
zentrieren können.  
 
„Hands on ist Pflicht“- unsere Simulationspuppen verzeihen jeden Fehler. 
Alle unsere Inhalte werden in Kleingruppen von maximal 6-7 Teilnehmern pro Instruktor 
praktisch geübt und gefestigt.  
 
Ganz nach unserem Motto: aus der Praxis- für die Praxis- erwartet dich ein spannender 
Kurs, in dem du viele Werkzeuge, Tools, Fingerfertigkeiten u.d.g. für deinen beruflichen 
und privaten Alltag mitnehmen wirst. 
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Einige Inhalte:   

 Eigenschutz/ Alarmierung 
 Erkennen und behandeln von kritisch kranken Personen 
 Atemwegsmanagement 
 Basismaßnahmen zur Wiederbelebung  
 Erweiterte lebensrettende Maßnahmen  
 Teamtraining- Crew Resource Management- Non technical Skills 
 Defibrillierbare und nicht- defibrillierbare Situationen, Umgang mit AED 
 Ethik, Entscheidungsfindung und Postreanimationsbehandlung 
 Sondersituationen aus dem Alltag (Schwangere, Kinder, Traumaversorgung, Bo-

lusgeschehen….) 
 Simulationstraining 
 Ressourcencheck  

 
Weitere Informationen unter: www.ankerpraxiskeck.at 
 
 
Zielgruppe:   medizinisches Personal 
 

Referentin:  Gisela & Wolfgang KECK 
 
 


