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Klagenfurt, im Juli 2023

Detailprogramm LG-Nr.: 24091
Effektiv therapieren in der Geriatrie
ONLINE

7. November 2024

Unterrichtszeit: 09:00 - ca. 17:00 Uhr

Lernziele:

Die einzelnen Komponenten der Sturzprophylaxe kennen

Umgang und motorische Rehabilitation bei Patienten mit Demenzen
Uberblick uber die haufigsten degenerativen Erkrankungen
Ganganalyse und Gangrehabilitation

Hintergrund:

Durch die demographische Entwicklung werden wir immer haufiger mit den
spezifischen Problemen alterer Menschen konfrontiert. Dazu gehort haufig
Multimorbiditat. Dabei konnen Sturzgefahrdung, Gangschwierigkeiten und auch
Demenzen groflSe Probleme darstellen. Wichtig sind dabei auch die immer haufiger
werdenden degenerativen Erkrankungen und deren Verlauf zu kennen, um dann auch
spezifisch therapieren zu konnen. In diesem Kurs werden effektive und evidenzbasiere
Vorgehensweisen aufgezeigt und besprochen.

Lehrplan:
Geriatrische Rehabilitation erfolgreich gestalten

Demenzformen

Effektive Sturzprophylaxe

Effektives Gangtraining bei alteren Menschen
Wichtige motorische Therapieansatze in der Geriatrie
Evidenzbasierte Therapieansatze

Literatur: Ceballos-Bauman; Eberhardt: Aktivierende Therapie bei M. Parkinson; Thieme-Verlag

Unterrichtseinheiten: 8 UE (a 45 Minuten) / 8 Fortbildu TEAM

Referenten: Team LAMPRECHT, PT-D Lamp.,;EUcR'gE:obis

Zielgruppen: Physiotherapeuten, Ergotherapeuten, Sporttherapeuten, Pflegeberufe

LG-Nr.: 24091

Anderungen vorbehalten!



