
 

 

 LG-Nr.: 24054 

Änderungen vorbehalten !!! 

 

Klagenfurt, im Juli 2023 

 

Detailprogramm  LG-Nr.: 24054 

Klinisches Patientenmanagement  

KPM Grundlagen 

Energetische Reflextherapie 
07.03.2024 – 10.03.2024 

 
 

Unterrichtszeiten:  Donnerstag, 07.03.2024  11.00 – ca. 18.00 Uhr 

Freitag, 08.03.2024  09.00 – ca. 18.00 Uhr 

    Samstag, 09.03.2024  09.00 – ca. 18.00 Uhr 

    Sonntag, 10.03.2024  09.00 – ca. 15.00 Uhr 

  

 

Lehrgangsinhalte: 
 
Donnerstag, 7. März 2024  

 

 Mind Map Fallbeispiel in Bezug zur visceralen Osteopathie 

 Röhrenmodell, Differentialdiagnostik OAA,Zwerchfell,N.vagus,N.phrenicus 

 Foramen jugulare Behandlungstechniken 

 Plurisegmentale Bewegungseinschränkungen 

 Eigenübungen mit Hintergrund aus der chinesischen Medizin 

 Biochemische Hintergründe, Fasciensystem, Grundregulation 

 1. Teilkreislauf Herz, Dünndarm, Blase, Niere (Meridiananatomie, Guasha Blasenast, Baguan), 

Fascienbezug, Eigenübung 

 

Freitag, 8. März 2024 

 

 Unterschied Orthodoxe Medizin Komplementärmedizin 

 Gesetzmäßigkeiten bezüglich Fülle/Leere 

 Ernährungs-/Kontrollzyklus, Oppositionsmeridian 

 Dreifacher Erwärmer Hintergrund und seinen Bezug zu Beckenboden, Diaphragma pulmonale, 

Apertura thoracis superior 

 2.Teilkreislauf Kreislauf Sexus, Dreifacher Erwärmer, Gallenblase,Leber (Meridiananatomie, 

Fascienbezug,Eigenübung) 

 3.Teilkreislauf Lunge, Dickdarm, Magen, Milz (Meridiananatomie, Fascienbezug, Eigenübung) 

 

 

 



 

 

 LG-Nr.: 24054 

Änderungen vorbehalten !!! 

Samstag, 9. März 2024 

 

 Wiederholung Anatomie 

 Anamnese der 5 Elemente 

 Gesichtsdiagnostik/Pathophysiognomik 

 Tonisierungspunkte 

 Ohrreflexzonen (Organe, Bewegungsapparat, übergeordnete Punkte, linearer Bezug) 

 

Sonntag, 10. März 2024 

 

 Stress im Austausch TCM/westlich und Behandlung über Ohr und Körpermeridiane 

 Ernährung aus der 5 Elementelehre 

 

 

Referent:    Andreas KERNBACH, PT, MT- D 

 

Unterrichtseinheiten:  34 UE à 45 Minuten 

 

Zielgruppen:    Physiotherapeuten, Ärzte 

 


