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Quolnolsiesherl
bis 05.10.2026

Klagenfurt, im Juli 2023

Detailprogramm LG-Nr.: 24011
Ganzheitliche Skoliosebehandlung
(in Anlehnung an die Schroth-Therapie)

Aufbau
09.05.2024 - 10.05.2024

Unterrichtszeiten: Donnerstag, 9. Mai 2024 09.00 - 18.00 Uhr
Freitag, 10. Mai 2024 09.00 - 18.00 Uhr

Beschreibung:

Unbehandelt entwickeln KISS-Kinder nicht selten Skoliosen, Gleichgewichts- und
Koordinationsstorungen, die die so betroffenen Kinder und Jugendliche
physiologisch wie psychologisch immer weiter aus dem Gleichgewicht bringen
konnen.

Vertiefen Sie die Basiselemente des Grundkurses nach Schroth aus ganzheitlicher
Perspektive und erlernen Sie dynamische Korrekturtechniken, die helfen, die
aullere und innere Balance des Patienten wiederherzustellen.

Inhalte:
Theorie:

v" Wiederholung der Schroth-Elemente
v Theorie vier- und mehrbogige Skoliosen
v" Weitere Nomenklatur nach Schroth

v" Beschreibung/Funktion der Faszien

v Foto-/Videovorstellung

Praxis:
v Allgemeine Wiederholung

v Test/Behandlung - Becken

e Bauchorgane
v Korrekturen in verschiedenen ASTEN

e BL,SL,RL

e Mit Staben

e Dynamische Korrekturen (uber Extremitaten)
v' Atemkorrektur - 12er Spannung
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v' Muskelzylinder
v" Behandlung von L-Skoliosen (vier- und mehrbogige)

Vertiefung der Schroth-Behandlung
Behandlung/Dehnung der Faszien
Allgemeine Atlasmobilisationstechniken
Weitere Mobilisationsgriffe
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Zielgruppen: Masseure, Physiotherapeuten und andere Berufsgruppen nach
Absprache

Unterrichtseinheiten: 20 UE (a 45 Minuten)

Voraussetzungen: Besuch der Grundausbildung

Priifungs-Zertifizierung: Keine

Mitzubringen: Bequeme Kleidung, Bikinioberteil o.a. (fur gegenseitige
Befundung, gr. Handtuch etc.)

Referent: Reinhard Wolf, HP fiur PT
Physiotherapeut, Osteopath, Kinderosteopath, Kinderbobath- und
Manualtherapeut

Methoden: Der Referent arbeitet mit interaktiven Methoden: Prasentation,
Moderation, Gruppenarbeit, Vortrag
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