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Änderungen vorbehalten!!! 

Klagenfurt, im November 2023 

 

Detailprogramm LG-Nr.: 24007 

Narbenentstörung-Narbenpflege nach Kapek 

Teil 2 

29.11. – 30.11.2024  
 

Unterrichtszeiten:  Freitag, 29.11.2024  
Samstag, 30.11.2024 

     jeweils von 9.00 Uhr – 17.00 Uhr 

 
Seminarbeschreibung: 

Optimierung der Grundtechniken und Klären offener Fragen aus der Praxis. 

Narben Assessment und Befundung  

Pathogenese und spezifischer Behandlungsansatz bei Atrophen, Keloid, 

Hypertrophen und Sklerotischen Narben. Besondere Narben erfordern eine 

besondere Behandlung. 

Behandeln der Dammnarbe über 2 Sondermeridiane und Punkte  

Therapie mit Tiefenwärme mittels Moxibustion. 

Neue rhythmische dynamische manuelle Techniken zur Entstörung  

Weitere Methode zur Entstörung der emotionalen Narbe. 

 

Seminarinhalte:  

 Perfektionieren der Grundtechniken 
 Fallbeispiele aus der Praxis 
 Zusätzliche manuelle Methoden 
 Moxa in der Narbentherapie 
 Die Dammnarbe  
 Auswahl an Pflanzlichen Mittel aufgrund der Narbenanamnese 

Referent: Hans KAPEK, ISO-Zertifizierter Fachtrainer, Heilpraktiker, Heilmasseur – A 

Voraussetzung:  Narbenentstörung und Narbenpflege nach Kapek Teil 1 

Unterrichtseinheiten:  16 UE à 45 Minuten = 16 Fortbildungspunkte 

 

Zielgruppen: PhysiotherapeutInnen, ErgotherapeutInnen, ÄrztInnen,  

   HeilmasseurInnen, Hebammen, DGKS bzw. DGKP 

 


