
 

 LG-Nr.: 24002 
 

Änderungen vorbehalten !!! 

Klagenfurt, im März 2024 

 
 

Detailprogramm  LG-Nr.: 24002 

Mulligan Konzept 

Modul 1 (inkl. Buch) 

21.06. – 23.06.2024 

 

 
Freitag, 21. Juni 2024      9.00 Uhr – ca. 17.30 Uhr 

(Pausen 11:00 – 11:15, 13:00-14:00, 15:30-15:45 Uhr) 

 

 Einführung Mulligan-Concept 
 MWMs Finger, Mittelhand, Handwurzel, Handgelenk, distales RUG 
 NAGs/Reverse NAGs HWS und obere BWS 

 

Samstag, 22. Juni 2024       8.30 Uhr – ca. 17.30 Uhr 
(Pausen 10:45 – 11:00, 13:00-14:00, 15:30-15:45 Uhr) 

 

 MWMs Schulter 
 MWMs Schultergürtel 
 SNAGs HWS 
 Prinzipien/Erklärungen/Kontraindikationen/EBM Mulligan-Concept 
 MWMs Ellenbogen 

 
Sonntag, 23. Juni 2024      8.30 Uhr – ca. 15.00 Uhr  

(Pausen 10:30–10:45, 12:30-13:00) 
 

 MWMs Tennisellenbogen 
 C1 SNAGs 
 Transversale SNAGs 
 SMWAMs 
 MWMs Kiefer 
 Headache SNAGs 
 Heimprogramm (Prinzipien) 
 Lehrgangsende 
 

Referent:  Johannes BESSLER, PT, OMPT, Master of Manual Therapy (UWA/Perth),  
Mulligan Instruktor MCTA – D  

 
Zielgruppe: Physiotherapeuten, Ärzte 
  
Unterrichtseinheiten:  27 UE (à 45 Min.) 


